
VELKOMMEN TIL BYENS STÆRKESTE  FAGLIGE FÆLLESSKAB



3F København
Peter Ipsens Allé 25
2400 København NV

Tlf. :  + 45 70 300 999
Mail :  kobenhavn@3f.dk
Web :  www.3fkbh.dk
Facebook :  @ 3fkoebenhavn

Åbningstider :
Mandag :  9–15
Tirsdag :  9–17
Onsdag :  9–15
Torsdag :  9–17
Fredag :  9–14
Lørdag :  Lukket
Søndag :  Lukket

Døgntelefon efter normal åbningstid :  + 45 70 300 300



3F København dækker rigtig mange 
forskellige brancher. Vi har omkring 500 
tillidsvalgte på københavnske arbejds-
pladser og en række brancheklubber i 
fagforeningen. 
Derfor er vi en fagforening, som ikke 
kun er tæt på medlemmerne, men også 
på arbejdspladserne og brancherne.

3F København er medlemmernes.
Det er noget vi sætter en stor ære i og  
også har beskrevet i fagforeningens 
værdigrundlag.

 3F KØBENHAVN 

VI KENDER DIN BRANCHE

Som medlem af 3F København, har du ret 
til vejledning og vi kan bl.a. hjælpe dig hvis :
• Du bliver fyret
• Du bliver snydt i løn
• Du oplever et dårligt arbejdsmiljø
• Du får en arbejdsskade
• Du er langtidssygemeldt
• Du vil have en uddannelse
• Du vil have danskundervisning
• Du er i tvivl om dine rettigheder
• Du skal have dagpenge
• Du vil have en sagsvurdering

Er du i tvivl, eller har spørgsmål til dine 
løn– og ansættelsesforhold, kan du trygt 
henvende dig til os. I 3F København har vi 
det princip, at vi aldrig retter henvendelse 
til din arbejdsgiver uden din accept.

VI YDER PROFESSIONEL

 FAGLIG BISTAND
I modsætning til de billi-

ge alternativer, der kalder 

sig fagforeninger – uden 

at være det – kan vi rent 

faktisk holde hvad vi lover. 

Vi kan forhandle for dig og 

føre sager for dig. Hos os er 

der ingen skjulte ekstraud-

gifter, hvis du får brug for 

hjælp. Du får hvad du be-

taler for. 

Billige alternativer kan bli-

ve et meget dyrt bekendt-

skab. Det har vi desværre 

mange års erfaring for, når 

vi nogle gange rydder op 

efter deres sjuskede, man-

gelfulde „sagsbehandling“.

3F København –
en rigtig fagforening, 

med hjerte og fornuft.



OVERENSKOMSTER

SIKRER DINE ARBEJDSVILKÅR
Overenskomsten sikrer dig en ordent-
lig løn og gode pensionsforhold. Den 
skaffer dig ekstra feriedage og løn un-
der barsel. Den sørger for, at du kan få 
efteruddannelse og meget mere.

Overenskomsterne passer til den en-
kelte branche og dit fag. Det er din 
fagforening, der forhandler overens-
komsterne på plads med arbejdsgiver-
ne i den enkelte branche.

Fagforeningen sørger også for, at 
overenskomsterne bliver overholdt. 
Det skaber ordnede forhold på din 
arbejdsplads.

Overenskomsten giver dig mange 
goder, du ikke får, hvis der ikke er en 
overenskomst på din arbejdsplads. 
Derfor er det også helt naturligt at 
være medlem i den fagforening, der 
forhandler dine vilkår.

Overenskomst

Tillidsrepræsentant

Fritvalgsordning

Søgne- helligdagsbetaling

Betaling for overarbejde

Arbejdstidsregler

Pensionsopsparing

Efteruddannelse

Barsel med løn

Den sjette ferieuge

Korrekt betaling



3F Københavns medlemmer repræ-
senterer mere end 70 forskellige nati-
onaliteter.
Vi er en fagforening hvor alle er lige, 
og vi kæmper for at alle medlemmer 
arbejder på ordnede vilkår.

Vi accepterer ikke social dumping, 
racisme eller anden form for forskels-
behandling – og det er uanset køn, 
religion, etnisk baggrund eller seksuel 
orientering.

I 3F KØBENHAVN SYNES VI AT

 MANGFOLDIGHED ER EN STYRKE

I 3F KØBENHAVN HAR DU SPECIALISTER

 HVIS UHELDET SKER PÅ JOBBET
Hvis uheldet er ude på jobbet, kan 
det være næsten umuligt at overskue, 
hvordan det er muligt at få erstatning 
for arbejdsskade eller erhvervsevnetab. 
Systemet kan virke som en jungle at 
komme igennem samtidig med, at over-
skuddet måske også er bund på grund 
af det uheld, man har været ude for.

3F København har en særlig afdeling 
med specialister i arbejdsmiljø– og  
arbejdsskadesager.
Vi har stort fokus på forebyggende 
arbejdsmiljøarbejde på arbejdsplad-
serne, men er også klar til at hjælpe 
dig, hvis du kommer ud for en arbejds-
skade eller nedslidning.



Sikkerhed – også hvis du bliver ledig
3F København har en naturlig kobling 
mellem a-kasse og faglig afdeling. 
a-kassen er en integreret del af det 
faglige /politiske arbejde i 3F Køben-
havn. 3FA København lægger stor 
vægt på medlemmernes tryghed – 
også hvis du bliver arbejdsløs.

3FA KØBENHAVN

 EN FAGLIGT FUNDERET A-KASSE

Det betyder bl.a. at:
•	Du altid modtager dagpenge til tiden
•	3FA København tjekker, at din over-

enskomst er overholdt, hvis du bliver 
fyret. Kendskabet til overenskomster 
og aftaler sikrer, at vi i a-kassen giver 
dig den bedst mulige service

•	3FA København tilbyder en hurtig og 
kvalificeret vejledning om uddannel-
se og efteruddannelse

•	3FA København formidler ledige job i 
samarbejde med faglige sekretærer 
og tillidsvalgte på de københavnske 
arbejdspladser

•	3FA København sørger for, at dine 
rettigheder bliver overholdt bl.a. over 
for offentlige myndigheder.



MEDLEMSKAB

 MED LIDT EKSTRA I POSEN

DU ER VELKOMMEN I 3F KØBENHAVN
Bliv medlem – eller se hvad det koster – nemt og hurtigt.
Udfyld blanketten elektronisk på https://www.3f.dk/bliv-
medlem/optagelse/koebenhavn. (Du kan også benytte 
QR–koden her til venstre ).

Yderligere medlemsfordele
Ud over de basale ydelser vi – som 
professionel fagforening og a-kasse – 
tilbyder, er der en række andre fordele 
du kan gøre brug af som medlem.

F.eks. kan nævnes :
•	Mulighed for billige forsikringer
•	Fordelagtige gruppelivs– og / eller 

fritidsulykkesforsikringer
•	Faglige, politiske, og sociale arrange-

menter i fagforeningen
•	PlusKort med rabatter i mere end 

1.300 butikker og webshops
•	Du kan få mulighed for medlemskab 

i „Forbrugsforeningen“ med rabatter 
i mere end 4.500 butikker og web-
shops i hele landet

•	Du kan leje sommerhuse og ferielej-
ligheder i Danmark og udlandet til 
fordelagtige medlemspriser.

•	Online advokathjælp
•	3F Københavns blad 8 gange om året 

samt „Fagbladet 3F“ 8 gange om året
•	Gratis adgang til Arbejdermuseet



• Overenskomster
• Forhandling og aftaler
• Mangfoldighed
• Tryghed og sikkerhed
• Stolthed, vilje og styrke
• Solidaritet og sammenhold
• Byens største faglige fællesskab

København

Hvem arbejder for arbejdsløse ? Hvor 

er lagerarbejdere på den rette hylde ? 

Hvem tager forlystelsesarbejdere al-

vorligt ? Hvem er på posten for post-

folk ? Hvem pudser aftaler af for vin-

duespudsere ? Hvem sender avisbude 

bud efter ? Hvem servicerer servicear-

bejdere ? Hvem passer på dyrepassere ? 

Hvem er i drift for driftsassistenter ? 

Hvem har vikarer som fast arbejde ? 

Hvem betjener tjenere ? Hvem tager 

godt imod receptionister ? Hvem er i ar-

bejdstøjet for skræddere ? Hvor havner 

havnearbejdere ? Hvem holder orden 

for stuepiger ? Hvem holder gryden i 

kog for kokke og gastronomer ? Hvem 

modtager skraldet for rengøringsan-

satte ? Hvem pakker pakkeriarbejdere 

sikkert ind ? Hvem er gearet til cykel-

bude ? Hvem får sceneteknikere frem 

i lyset ? Hvem rydder op i pedellers 

arbejdsforhold ? Hvem ligger vandret 

for portører ? Hvem sørger for, at smør-

rebrødsjomfruer får smør på brødet ? 

Hvem er sikkerhedsnet for stilladsar-

bejdere ? Hvem brygger aftaler sam-

men for bryggere ? Hvem kontrollerer 

kontrollørers lønsedler ?


